
 
กำหนดการ 

โครงการประชุมวิชาการระดบัชาติ “การแพทย์แผนไทยและสาธารณสุขวิจัย คร้ังที่ 5” 
"บูรณาการศาสตร์ไทย: วิจัยและแพทย์ทางเลือกเพื่อระบบสขุภาพแห่งอนาคต"  

(Future Fusion: Thai Research and Holistic Medicine for Tomorrow’s Healthcare) 
วันที่ 20 - 21 พฤศจิกายน 2568 ณ มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวัดพะเยา 

…………………………………………………………………………………… 
วันพฤหัสบดี ที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 

เวลา กิจกรรม 
08.00 - 08.30 น. ลงทะเบียน 
08.30 - 08.40 น. พิธีเปิด : โครงการประชุมวิชาการระดับชาติ “การแพทย์แผนไทยและสาธารณสุข    

           วิจัย คร้ังที่ 5”"บูรณาการศาสตร์ไทย: วิจยัและแพทยท์างเลือกเพื่อระบบสุขภาพ 
           แห่งอนาคต" (Future Fusion: Thai Research and Holistic Medicine for  
          Tomorrow’s Healthcare) 
- กล่าวรายงาน โดย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สมคิด จูหว้า คณบดีคณะสาธารณสุขศาสตร์  
- กล่าวเปิด โดย อธิการบดีมหาวิทยาลัยพะเยา 

08.40 - 08.50 น. การแสดงต้อนรับผูเ้ข้าร่วมประชุมวิชาการ ฯ โดย นิสิตคณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา 
08.50 - 09.00 น. พิธีลงนามบันทึกความร่วมมือ 
09.00 - 10.00 น. ปาฐกถาพิเศษ เรื่อง “ทิศทางและอนาคตทางการศึกษาด้านศาสตร์การแพทย์แผนไทย”  

โดย รองศาสตราจารย ์ดร.นายแพทย ์ประวิทย์ อัครเสรีนนท์  
หัวหน้าสถานการแพทย์แผนไทยประยุกต์ คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล  

10.00 - 11.00 น. บรรยายพิเศษ (Keynote Speaker) เรื่อง “แพทย์แผนไทยในศตวรรษใหม ่: วิถีแห่งการใช้ยา 
อย่างสมดุลและปลอดภัย"  
โดย ดร.ภก.ปรีชา หนูทิม (ผูช้่วยอธิบดีกรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก และ
ผู้อำนวยการกองพัฒนายาแผนไทยและสมนุไพร กรมการแพทยแ์ผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 

11.00 - 12.00 น. บรรยายพิเศษ (Keynote Speaker) เรื่อง “สานศาสตร์บูรณาการ : ก้าวใหม่ของแพทย์ทางเลือก
ไทย-จีน สู่สุขภาพยั่งยืน" โดย นายแพทย์กุลธณิต วนรัตน์ 
ผู้อำนวยการสถาบนัการแพทยไ์ทย-จีน กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 - 16.30 น. Oral & Poster presentation & Innovation 

 1. การแพทย์ทางเลือก (แพทย์แผนไทยและแพทย์แผนจีน) 
    การนำเสนอภาคบรรยาย (Oral presentation) 
     1. ภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย การแพทย์พื้นบ้าน  
     2. แพทย์แผนจีน การแพทย์ทางเลือก 
     3. งานวิจัยคลินิก 



เวลา กิจกรรม 
     4. งานวิจัย pre clinic /สถานชีวาภิบาล/ นวัตกรรม/วิจัย R2R 
    การนำเสนอภาคโปสเตอร์ (E-Poster Presentation) 
     1. ภูมิปัญญาการแพทย์แผนไทย การแพทย์พื้นบ้าน  
     2. แพทย์แผนจีน การแพทย์ทางเลือก 
     3. งานวิจัยคลินิก 
     4. งานวิจัย pre clinic /สถานชีวาภิบาล/ นวัตกรรม/วิจัย R2R 

 
กำหนดการ (ต่อ)  

โครงการประชุมวิชาการระดบัชาติ “การแพทย์แผนไทยและสาธารณสุขวิจัย คร้ังที่ 5” 
"บูรณาการศาสตร์ไทย: วิจัยและแพทย์ทางเลือกเพื่อระบบสขุภาพแห่งอนาคต"  

(Future Fusion: Thai Research and Holistic Medicine for Tomorrow’s Healthcare) 
วันที่ 20 - 21 พฤศจิกายน 2568 ณ มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวัดพะเยา 

…………………………………………………………………………………… 
วันพฤหัสบดี ที่ 20 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568 (ต่อ) 
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 2. การสาธารณสุข 

    การนำเสนอภาคบรรยาย (Oral presentation) 
     1. สาธารณสุข/อนามัยชุมชน/การส่งเสริมสุขภาพ      
        - ความรอบรู้สุขภาพ  
        - พฤติกรรมสุขภาพ 
        - การป้องกันและควบคุมโรค 
        - โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง/โรคอบุัติใหม ่
     2. ระบบสุขภาพ/สุขภาพ 
         - เทคโนโลยีสารสนเทศด้านสุขภาพ 
         - วิทยาศาสตร์การกีฬา 
         - โภชนาการ 
         - สุขภาพจิต 
      3. อาชีวอนามัยและความปลอดภัย/อนามัยสิ่งแวดล้อม 
      4. สหวิทยาการ (Multidisciplinary) 
      5. International Session 
   การนำเสนอภาคโป๊สเตอร์ (E-Poster Presentation) 
      1. สาธารณสุข/อนามัยชุมชน/การส่งเสริมสุขภาพ 
         - ความรอบรู้สุขภาพ  
         - พฤติกรรมสุขภาพ 
         - การป้องกันและควบคุมโรค 
         - โรคไม่ติดต่อเรื้อรัง 
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      2. ระบบสุขภาพ/สุขภาพ 
         - เทคโนโลยีสารสนเทศด้านสุขภาพ 
         - วิทยาศาสตร์การกีฬา 
         - โภชนาการ 
         - สุขภาพจิต 
      3. อาชีวอนามัยและความปลอดภัย/อนามัยสิ่งแวดล้อม 
      4. สหวิทยาการ (Multidisciplinary) 
      5. International Session 
3. การประกวดนวัตกรรมทางการแพทย์ทางเลือก (แพทย์แผนไทยและแพทย์แผนจีน) 
    (Alternative Medical Innovation Contest) 
4. การประกวดเทคโนโลยีและนวัตกรรมทางสาธารณสุข (Technology and Innovation Contest) 

 
 

 
    กำหนดการ (ต่อ)  

โครงการประชุมวิชาการระดบัชาติ “การแพทย์แผนไทยและสาธารณสุขวิจัย คร้ังที่ 5” 
"บูรณาการศาสตร์ไทย: วิจัยและแพทย์ทางเลือกเพื่อระบบสขุภาพแห่งอนาคต"  

(Future Fusion: Thai Research and Holistic Medicine for Tomorrow’s Healthcare) 
วันที่ 20 - 21 พฤศจิกายน 2568 ณ มหาวิทยาลัยพะเยา จังหวัดพะเยา 

…………………………………………………………………………………… 
วันศุกร์ ที่ 21 พฤศจิกายน พ.ศ. 2568  

เวลา กิจกรรม 
08.00 - 09.00 น. ลงทะเบียน 
08.30 - 10.30 น. เสวนา เรื่อง “เชื่อมโยงสุขภาวะสู่ชุมชน: บทบาทใหม่ของวิชาชพีสาธารณสุขในบรบิทองค์การ

บริหารส่วนจังหวัด (อบจ.)"  
ผู้นำเสวนา โดย รองศาสตราจารย์ ดร.วรพจน์ พรหมสัตยพรต (นายกสภาการสาธารณสุขชมุชน) 
 
ผู้ดำเนนิรายการ : ผูช้่วยศาสตราจารย์ ดร.นัฐพล ปนัสกุล  
                      คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยพะเยา  

10.30 - 10.45 น. รับประทานอาหารวา่ง 
10.40 - 12.00 น. เสวนา เรื่อง "ทิศทางความก้าวหน้าของวิชาชีพการแพทย์แผนไทย และ การแพทย์แผนจนี"  

ผู้นำเสวนา โดย (แพทย์หญงิวิรัลพัชร เสียงประเสริฐ) 
(สถาบนัการแพทย์ทางเลือก กรมการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก) 
 
ผู้ดำเนนิรายการ : ดร.สุรางคนา ไชยรินคำ  



เวลา กิจกรรม 
คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวทิยาลัยพะเยา 

12.00 - 13.00 น. รับประทานอาหารกลางวนั 
13.00 - 15.00 น. ประกาศผลรางวัล 

  15.00 น. 1. พิธีส่งมอบธงเจา้ภาพประชุมวิชาการระดบัชาติ “การแพทยแ์ผนไทยและสาธารณสุขวิจัย  
คร้ังที่ 6” 
2. พิธีปิด : โครงการประชุมวิชาการระดับชาติ “การแพทย์แผนไทยและสาธารณสุขวิจัย ครั้งที่ 5” 
"บูรณาการศาสตร์ไทย: วิจัยและแพทย์ทางเลือกเพื่อระบบสุขภาพแห่งอนาคต" (Future Fusion: 
Thai Research and Holistic Medicine for Tomorrow’s Healthcare) 

 
 
 
 
 
 
 
 
หมายเหตุ : 1. กำหนดการอาจมกีารเปลีย่นแปลงตามความเหมาะสม 
               2. พักรับประทานอาหาร 12.00 - 13.00 น. 
    3. พักรับประทานอาหารว่างเวลา 10.00-10.15 น. และ เวลา 15.00-15.15 น.  


